
 

 

                     

 

                                         

 

 

 

 

                                                            

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                             

 

 

 

 

                                                                                                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ６日（水） 避難訓練 

 ７日（木） まなびタイムフリー参観 

１２日（火） ３歳児親子遠足 

１３日（水） 体操教室（以上児） 

１４日（木） かがくタイム 

         未満児きらきらタイム 

１８日（月） きらきらタイム（以上児） 

１９日（火） つくしっこひろば 

20日（水） 不審者対応訓練 

２１日（木） まなびタイム 

２６日（火） 誕生会 

２７日（水） 体操教室 

 

  

 爽やかな秋空に、気持ちの良い風が吹くようになってきました。園庭の上空を沢山のトンボ

が飛んでいてそれを追いかける子どもたちがとても可愛いです。食欲の秋、芸術の秋、スポー

ツの秋・・・戸外遊びなどを通し、秋の自然をたくさん感じ、この季節ならではの経験が出来る

ようにしたいと思っています。 

★８日に運動会の以上児総練習があります。修道写真を撮る為、９時までの登園の

ご協力をお願い致します。（８日が雨の場合は９日になります。） 

★２3 日の食育「はっと作り」でエプロンと三角巾を使用しますので、ご用意をお願

いします。髪の毛が長いお子さんは結び、爪の長いお子さんは短く切ってきてくださ

い。 

★11月 7日にらいおん組のまなびタイムフリー参観があります。近くなりましたらお

がスマで出欠の確認や詳細を送信いたします。 

★10/7～10/18仙台幼児専門学校の実習生が入ります。 

令和6年10月1日（火）    

 

 

１０月２６日はぞう組さん４歳児親

子遠足、１１月１２日はきりん組さん

３歳児親子遠足があります。 

詳しくは後日おたよりを配信いた

します。 

 

３０日(水)は 15時～ 

内科健診があります 
お休みすると、長谷川小児科に

直接行っていただくことになります

ので、出来るだけお休みの無いよ

うにお願いします。 

１０の姿６つ目は「自然との関わり・生命尊重」です 

・季節ごとの自然に触れ、興味を持つ 

・動植物を大切にする 

 自然への興味や動植物を大切にする気持ちを 

養うには、実体験がかかせません。 

遊びの中で生き物や自然と触れ合うことで、 

興味が湧いてきます。積極的に戸外遊びを 

取り入れていきましょう。 

2日（水） 体操教室（以上児） 

８日（火） 運動会総練習（以上児） 

９日（水） 運動会総練習（未満児） 

１２日（土） 運動会（雨天時１９日に延期） 

１５日（火） 誕生会 

１６日（水） 体操教室（以上児） 

１７日（木） まなびタイム（らいおん組）  

         未満児きらきらタイム 

２２日（火） サッカー教室（らいおん組） 

２３日（水） 炊き出し訓練・ 

はっと汁（食育・以上児） 

２４日（木） まなびタイム（らいおん） 

２５日（金） ４歳児親子遠足 

（みちのく湖畔公園） 

２８日（月） 劇団ひこうせん鑑賞 

２９日（火） 以上児きらきらタイム 

３０日（水） つくしっこひろば 

         内科検診（15時～） 

３１日（木） 避難訓練 
 

１０月の園だより 

長命ヶ丘つくしこども園  

住所：仙台市泉区長命ヶ丘３－２０－１０  電話：７７２－００３５   

 

 

※令和 7年度の 1号の園児募集は 

10/1現在、無い予定です 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひよこぐみ 

〇９月のねらい〇 

・保育教諭に見守られながら、体を動かす楽しさを味わう。 

・歌や手遊びなどを喜び、模倣することを楽しむ。 

ひよこ組では歩行ができるようになったり、ハイハイやつかまり立ちが出来るように

なった子が増えてきました。９月に入ると残暑が残る中でも少しずつ天候が涼しくな

り、戸外へ出ることができました。外靴を履くと、はじめはドキドキとしたような表情

を浮かべる子もいましたが、先生と一緒に手を繋いで園庭を歩いて探索をしたり、落ち

葉や砂に触れて感触を楽しむ様子が見られるようになりました。【自然との関わり】 

室内ではマット遊び、ソフト積み木、トンネルなどを出すと喜び、自分からハイハイや

たっち、歩いて体を動かしながら遊ぶことを楽しむ姿が見られました。【健康な心と体】 

また保育教諭が「とんとんとんひげじいさん」などの手遊びを歌うと手振り身振り真似

をしたり、先生の歌に合わせて口ずさむ姿が見られています。今後も親しみのある音楽

に触れながら表現をする楽しさを味わえるようにしていきたいと思います。【豊かな感

性と表現】 

きりんぐみ 

◎９月のねらい◎ 

・運動会への練習に参加しながら、できたことへの達成感を

味わう。 

  ・自分の気持ちを保育教諭や友達に伝えようとする。 

 

たっち楽しいね～！ トンネル・マットの山に挑戦！ 

お外楽しいね！ 

きりん組では日々の残暑に負けず、運動会の練習に喜んで参加し、 

「もう１回やりたい」や「先生と一緒に練習する」と前向きに取り組む姿

が見られています。また、登り棒や豚の丸焼き、でんぐり返しなどできる

ようになったことを保育教諭に知らせ「見ててね」と堂々と披露するなど

自信に繋がっているようです。【健康な心と体】 

 

友達との関わりが深まり、積極的に遊びに誘ったり、「○○しよう」と 

提案し、自分達で遊びを進めながら楽しんで遊ぶ姿が見られています。また、

玩具の貸し借りの際に保育教諭の仲立ちがなくても譲り合って使うことが

できるようになってきました。今後も子ども一人一人の話にじっくり耳を傾

けたり、友達との関わりを側で優しく見守りながら言葉を使って伝え合う喜

びが味わえるようにしていきたいと思います。【言葉による伝え合い】 

 

見てみて～ 

こんな所に虫がいるんだね～ 


